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[3) Instruction. A. List of items to be inspected.For regular inspection, the following items shall be taken into account: 1) check that the stiles/legs (uprights) are not bent, bowed, twisted,
dented, cracked, corroded or rotten; 2) check that the stiles/legs around the fixing points for other components are in good condition; 3) check that fixings (usually rivets, screws or bolts) are not missing,
loose, or corroded; 4) check that rungs/steps are not missing, loose, excessively worn, corroded or damaged; 5) check that the hin%es between front and rear sections are not damaged, loose or
corroded; 6) check that the locking stays horizontal, back rails and corner braces are not missing, bent, loose, corroded or damaged; 7) check that the rung hooks are not missing, damaged, loose or
corroded and engage properIP/ on the rungs; 8) check that guide brackets are not missing, damaged, loose or corroded and engage properly on the mating stile; 9) check that ladder feet end caps are
not missing, loose, excessively worn, corroded or damaged; 10) check that the entire ladder is free from contaminants (e.g. dirt, mud, paint, oil or grease); 11) check that locking catches ﬁif fitted? are not
damaged or corroded and function correctly; 12) check that the platform gif fitted) has no missing parts or fixings and is not damaged or corroded. If any of the above checks cannot be fully satisfied, you
should NOT use the ladder. B. Basic safety marking and user instructions for all ladders: T) Warning, fall from the ladder. Z?Refer to instruction manual/booklet. 3) Inspect the ladder after delivery.
Before every use visually check the ladder Is not damaged and is safe to use. Do not use a damage ladder. 4) Maximum total load; 4A) 125kg (look at suitable pictogram on lader). 4B) 150kg (look at
suitable pictogram on ladder). 5) Do not use the ladder on a unlevel or unfirm base. 6) Do not overreach. 7) Do not erect ladder on contaminated ground. 8) Maximum number of users. 9) Do not ascend
or descend unless you are facing the lader. 10) Keep a secure grip on the ladder when ascending and descending. Maintain a handhold whilst working from a ladder or take additional satety precautions
if you cannot (Does not apply to stools). 11) Avoid work that imposes a sideways load on ladders, such as side-on drilling through solid materials. 12) Do not carry equipment which is heavy or difficult
to handle while using a ladder. 13) Do not wear unsuitable footwear when climbing a ladder. 14) Do not use the ladder if you are not fit enough. Certain medical conditions or medication, alcohol or dru

abuse could make ladder use unsafe. 15) Do not spend long periods on a ladder without regular breaks (tiredness is a risk). 16) Prevent damage of the ladder when transporting e.g. by fastening and,
ensure they are suitably placed to prevent damage. 17) Ensure the ladder is suitable for the task. 18) Do not use the ladder if contaminated, e.g. with wet paint, mud, oil or snow. 19) Do not use the
ladder outside in adverse weather conditions, such as strong wind. 20) For professional use a risk assessment shall be carried out respecting the legislation in the country of use. 21) When positioning
the ladder take into account risk of collision with the ladder e.g. from pedestrians, vehicles or doors. Secure doors (not fire exits) and windows where possible in the work area. 22) Warning, electricity
hazard. Identify any electrical risks in the work area, such as overhead lines or other exposed electrical equipment and do not use the ladder where electrical risks occur. 23) Use non-conductive ladders
for unavoidable live electrical work. 24) Do not use the ladder as a bridge. 25) Do not modify the ladder design. 26) Do not move a ladder while standing on it. 27) For outdoor use caution to the wind.
28) If a ladder is delivered with stabilizer bars and these bars should be fixed by the user before the first use. 20-adderfordomesticuseflock-atsuitable-pictogramoerdadder): 30) Ladder for professional
use (look at suitable pictogram on ladder). 31) Use in right position. C. Additional safety marking and user instructions for leaning ladders: 1) Leaning ladders with rungs shall be used at the correct
angle. 2) Leaning ladders with steps shall be used that the steps are in a horizontal position. 3) Ladders used for access to a higher level shall be extended at least 1 m above the landing point and
secured, if necessary. 4) Only use the ladder in the direction as indicated, only if necessary due to design of ladder. 5) Do not lean the ladder against unsuitable surfaces. 6) Ladder shall never be moved
from the top. 7) Do not stand on the top three ste(zips/rungs of a leaning ladder. For telescopic ladders the last metre shall not be used. D. Additional safety marking and user instructions for standin

lader: 1) Do not step off the side of standing ladder onto another surface. 2) Open the ladder fullty before use. 33 Use the ladder with restraint devices enga%ed only. 4) Standing ladders shall not be use

as a leaning ladder unless it designed to do so. 5) Do not stand on the top two steps/rungs of a standing ladder without a platform and a hand/knee rail. 6) Any horizontal surface which looks like a
platform on a standing ladder that is not designed for standing on (e.g. a plastic work tray) shall be clearly indicated on that surface (only if necessary due to design of ladder). E. Additional safety
markin? and user instructions for combination ladders: 1) Do not climb above the top four steps/rungs. 2) Locking devices shall be checked and be fully secured before use if not operated
automa |caII%/. F. Additional safety marking and user instructions for extending ladders: I1_|) Locking devices shall be checked and be fully secured before use if not operated automatically. 2) The
loose end of the rope shall be tied to the ladder (only if necessary due to design of ladder). H. Repair, maintenance and storage: 1) Repairs and maintenance shall be carried out by a competent
person. NOTE A competent person is someone who has the skills to carry out repairs or maintenance, e.g. by a training by the manufacturer. 2) For repair and replacement of parts, e.g. feet, if necessary
contact the producer or distributor. 3) Ladders should be stored in a dry place. 4? Ladders made of or using thermoplastic, thermosetting plastic and reinforced plastic materials should be stored out of
direct sunlig)ht. 5) Ladders made of wood should be stored in a dry place and shall not be coated with opaque and vapour-tight paints.l) Mounting the stabilizer. J) Stand-up position. K) Free-standing

osition. L) Function for stairs. M) Installation of additional security.

UZivatelsky manual. A.Seznam kontrolnich bodii: Béhem pravidelné kontroly je nutné provést nasledujici ikony: 1)zkontrolovat, zdali nejsou obé Stéfiny (svislé stojny) Zebfiku ohnuté,
zkrouceng, prohnuté, ?opraskané neboshnilé; 2)zkontrolovat, zdali jsou $téfiny v pofadku hlavné v mistech uchyceni zbylych Casti; 3)zkontrolovat, na misté vSechny uchyceni (obvykle nyty, montazni
sEon? a éroubé/); zdali nejsou povolené nebo rezavé, 4) zkontrolovat, zdali jsou vSechny pficle na svych mistech; zdali nejsou Eovolené, nadmérné opotfebované, rezavé nebo posSkozené; 5)
zkontrolovat, zdali nejsou poskozené nebo rezavé zavésy mezi pfedni a zadni Casti zebfiku, 6) zkontrolovat, zdali jsou blokovaci drzaky v horizontalni poloze; zdali jsou vSechny zadni spojovaci listy a
rohové blokady na svem misté; zdali nejsou ohnuté, povolené, zrezivélé nebo poskozené; 7) zkontrolovat, zdali jsou vSechny hacky pricli jsou na svem misté, zdali nejsou poskozené, ﬁovelné nebo
zrezivele; jestll funguiji tak jak maji; 8) zkontrolovat, zdali jsou kolejnice na svych mistech, Jestli nejsou poskozene, povolene, nadmérné opotiebované nebo zrezivéle, jestli funguji tak jak maji; 9)
zkontrolovat, zdali jsou vSechny stabilizaéni paty zebfiku na svém misté; jestli nejsou povolene, nadmémé opotiebované, zrezivélé nebo poskozené; 10) zkontrolovat, zdali zebfik neni zaSpinény, (napf:
od blata, barvy, oleje nebo mastnoty); 11) zkontrolovat, zdali jsou namontované blokovaci drzaky, jestli nejlsou poskozené, zrezivélé a obecné funguji tak jak maji; 122(zkontrolovat, zdali je ploSina
spravné smontovana a nechybgji zde zadné Casti; jestli uchyceni neni poskozené nebo zrezivéle. Pokud vysledek z vySe uvedenych Cinnosti nebude zcela uspokojivy, tak se NEDOPORUCUJE Zebrik
pouzivat. B. Zakladni bezpecnostni oznaceni a pokyny k pouZivani vech Zebfiku: 1) Pozor na pad z Zebfiku. 2) Je nutné zkontrolovat pokgny k pouzivani. 3) Po obdrzeni Zebfiku je nutné jej
zkontrolovat. Pfed kaid’?'/m Eouiitim zebriku je nutne grovest vizualné zkontrolovat, jestli neni Zebfik poSkozeny a je mozné jej bezpecné pouzivat. Poskozeny Zebfik je zakézané pouzivat. 45Maximé ni

fipustné zatizeni 4A) 125kg (viz pfislusna ikona Ze Fiku;. 4B) 150kg (viz pfislusng ikona ZebFiku?. 5) Nepouzivat Zebrik na nerovném nebo nestabilnim povrchu. 6) Nenaklanét se pfilis daleko. 7)

erozkladat Zebfik na Spinavém nebo mokrém povrchu. 8) Maximalni pocet uzivateld. 9) Vylézt a slézt ze Zebfiku pouze s tvari nasmérovanou k Zebfiku. 10) Pevné se drzet Zebfiku behem lezeni. Je
nutné se drzet Zebfiku béhem cele pracovni ¢innosti nebo byt velice opatrny, pokud to neni mozné (Nevztahuje se na stupriove stolicky). 11) Doporucuje se vyhnout praci, ktera zatézuje bocni Cast
Zebfiku}ako napr’. provrtavani pevneho materialu. 12) Nemanipulovat s tézkymi nebo sloZitymi vécmi béhem pouzivani Zebriku. 13) Nepouzivat nevhodnou obuv pfi pouzivani zebriku. 14) Pred pouzitim
zebriku/stupnové stolicky se uzivatel musi ujistit, Ze je v uspokojive kondici, aby mohl zebrik pouzivat. PouZiti Zebriku pri urCitych zdravotnich stavech nebo medikaci, pfi nemirném pouziti alkoholu nebo
drog maze byt velice nebezpecné. 15) Nezustavat na zebfiku dlouhou dobu bez pfestavky (unava pfedstavuje riziko). 16) Vyvarovat se zniCeni Zebfiku béhem pfepravy pomoci vhodného uchyceni nebo
umisténi. 17) Ujistit se, ze zebfik je vhodny pro pfedem urCenou pracovni ¢innost. 18) Nepouzivat zebrik znecistény napf: od (barvy, blata, oleje, nebo snehu). 19) NepouZivat Zebfik venku pri
nepfiznivych povétrnostnich podminkach jako napriklad silny vitr. 20) V pfipadé profesionalniho pouzivani zebfiku na pracovisti by mélo dojit k posouzeni rizika s ohledem na legislativu zemé pouzivani.
21§)Béhem nastaveni zebfiku je nutné brat v potaz riziko stretu Zebriku napfiklad s chodcem, vozidlem nebo dvefmi. Pokudg’_e to mozné, tak je nutne zabezpecit dvefe (ale ne Unikovou pozarni cestu)
a okna v pracovnim prostoru. Z2) Pozor na elektricky proud. Je nutné identifikovat veskeré elektrické nebezpeci napr: v oblasti vedeni vysokého napéti nad hlavou uZivatele zebfiku nebo v oblasti jinych
nebezpecnych elektrickych zafizenich a nepozivat tedy Zebfik v pfipadé nebezpeci razu elektrickym proudem. 23) Pouzivat nevodivé zebiiky pro nevyhnutelnou praci pod elektrickym napétim. 24)
Pouziti Zebriku jako pfechodoveho mistku je zakézano. 25) Nemenit strukturu Zebfiku. 26) Nemanipulovat s Zebfikem béhem stani na ném. 27) Dat si pozor na vitr v pfipade pouzivani zebfiku na venku.
28) Pokud je zebrik vybaveny stabilizaCni traverzou, dodavanou spolecné se zebrikem tak je nutné ji namontovat jesté pred prvnim pouzitim. f repout—{vizpistusnat 2ebFkt-
30) Zebfik pro profesionalni pouZiti. (viz pfislusna ikona zebfiku). 31) PouZivejte Zebfik ve spravné poloze. C. Dodatecné bezpecnostni oznaceni a pokyny k pouZivani jednodilného Zebfiku: 1)
jednodilného zebriku s pficlemi by mél byt dodrzeny spravny uhel sklonu. 2) Pfi pouziti zebfiku v opémé poloze je nutné, aby byly pficle vzdy v horizontalni poloze. 3) Pfi Eréci na zebfiku, kdy je
pracovnik ve vy$$i poloze, musi byt rozloZeny tak aby byl vidg v poloze 1 m nad oblasti vykonavané prace a pokud je to nezbytne, tak mysi byt rovnéz nalezité zabezpeceny. 4) ebﬁ'k;e nutné pouZivat
pouze v poloze, ktera je nutna pro vykonani dane prace. 5? pémé Zebfiky je povoleno opirat pouze o dostatetné unosny podklad. 6) Zebfiky se nikdy nesméji pfemistovat shora. 7) U jednodilného
Zebfiku je zakazano stat na tfech nejvyssich stupnich/pficli. V pripadé teleskopického Ze Fikugezakézané uzivat posledni ne'vgéi metr zebriku.D. Dodateéné bezpecnostni oznaceni a pokyny k
Eouiivani volné stojiciho Zebfiku: 1) Neprestupovat z bocni strany zebfiku na jiny povrch. 2) Pred pouzitim celkoveé rozloZit. 3) PouZivat Zebrik pouze s pidrzovacim zafizenim. 4) Volné stojici zebrik

y nemél byt pouZzivany jako jednodilny Zebfik, ledaze ma tento zebrik specialné navrzenou konstrukci pro tuto praci. 5) Je zakazano stoupat na dva nejvyssi stupné / pficle volné stojiciho zebriku, ktery
nema plosinu nebo ochranny kos$. 6) Kazda vodorovna plocha volné stojiciho zebfiku, ktera nebyla konstrukéné navrzena, aby se na ni mohlo stat (napr: plastova pracovni deska) by méla byt oznacena,
pouze ale jestli to dana konstrukce Zebfiku vyZaduje.E. Dodate¢né bezpecnostni oznaceni a pokyny k pouzivani viceucelového Zebfiku: 1) Je zakazano lézt vys, nez jsou Ctyri nejvyssi
stupné/pficle. 2) Blokovaci zafizeni Zebfiku jejichZ obsluha neni automaticka, by mély byt pfed kazdym pouzitim fadné zkontrolovany a zabezEeéenY. . Dodate¢né bezpecnostni oznaceni a pokyny
k pouzivani skladaciho Zebfiku: 1) Blokovaci zafizeni zebfiku jejichz obsluha neni automaticka, by mély bft (;)Fed kazdym pouzitim Fadné zkontrolovany a zabezpedeny. 2) BezpecCnostni popruhy by
meli byt privazané k Zebriku (pouze pokud k tomu je Zebrik konstrukéné navrzeny). H. Opravy, udrzba a skladovani: 1) Opravu a Udrzbu by mély provadét pouze kvalifikovani pracovnici v souladu s
pokyny vyrobce. POZOR, Kvalifikovany personal tvofi osoby, které maji odpoyédné dovednosti k vykonavani oprav nebo udrzby napi: pomoci Skoleni od vyrobce. 2) Pro opravu a vymeénu takovych Casti
Jako jsou napfiklad: paty, je nutné kontaktovat vyrobce nebo distributora. 3) Zebfiky b¥ mél byt skladované na suchém misté. 4) Zebfiky vyrobené kompletné nebo jen z ¢asti z termoplastd, polyesteru
nebo ze zpevnéného plastu by méli byt chranény pred pfimym slunecnim zafenim. 5) Zebfiy vyrobené ze dfeva museji mit skladované na suchém misté. Je zakazané na né nanaset nepromokavy nebo
jiny kryci natér. 1) Montaz stabilizatoru. J) Poloha ve stoje. K) Volné stojici poloha. L) Funkce pro schody. M) Instalace dodateéného zabezpeceni.
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